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1 INTRODUÇÃO 

 A Praça da Juventude é um projeto destinado a comunidades situadas em espaços 

urbanos com reduzido ou nenhum acesso a equipamentos públicos de esporte e lazer que alia 

saúde, bem-estar e qualidade de vida a atividades socioeducativas diversificadas. O projeto, 

além de buscar a democratização do acesso ao esporte e ao lazer, incentiva a inclusão digital e 

a produção cultural. Ao oferecer à população um equipamento público e qualificado de 

esporte e lazer, a Praça da Juventude constitui-se em um amplo espaço de convivência 

comunitária (BRASIL, 2019). 

 

2 MATERIAIS E MÉTODOS 

 Este trabalho foi realizado na disciplina de Trabalho de Curso I do curso de 

Arquitetura e Urbanismo da UNICRUZ e serviu como base para o desenvolvimento do estudo 

preliminar de uma Praça da Juventude para o município de Condor/RS. Para a elaboração da 

presente pesquisa buscou-se embasamento teórico com o propósito de aprofundar os 

conhecimentos na área em estudo. A pesquisa é de caráter bibliográfico e exploratória em 

periódicos, dissertações e sites específicos ao tema.  

 

3 RESULTADOS E DISCUSSÕES 

 O projeto “Praça da Juventude” foi criado no ano de 2007 com iniciativa do Governo 

Federal, por intermédio do então Ministério do Esporte, com a intenção de prover às 

comunidades, espaços públicos para a realização de práticas esportivas, culturais e de inclusão 

digital para todas as faixas etárias (BRASIL, 2019). 
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 Como objetivos principais, a Praça da Juventude tem por essência garantir à população 

brasileira o acesso gratuito às práticas esportivas; utilizar, sistematicamente, o esporte e o 

lazer como fatores de melhoria da qualidade de vida e de inclusão social; introduzir, de forma 

sistemática e regular, o esporte e o lazer na promoção do desenvolvimento humano em todos 

os segmentos sociais, educar, ressocializar e apoiar jovens em situação de vulnerabilidade 

social (BRASIL, 2019). 

 A implantação da praça se dá pelas esferas estaduais e municipais, contando com a 

parceria do Ministério da Justiça, por intermédio do Pronasci (Programa Nacional de 

Segurança Pública com Cidadania), que contribui oferecendo condições para se consolidarem 

como organizações efetivas e integrarem à vida comunitária no apoio da vulnerabilidade 

social (BRASIL,2019). A Unesco já apontava para essa necessidade quando da publicação da 

Carta Internacional de Educação Física e Esporte (UNESCO,1978), que tinha apercepção de 

que o Esporte é um direito de todos. 

 Em 2010, o Ministério recebeu mais de 500 pedidos de estados e municípios. As 

Praças da Juventude estão distribuídas nas cinco regiões do país, com maior participação da 

região Nordeste com 47,82% do total, e Sudeste com 24,45%. No total, está presente em 158 

municípios de 25 estados e no Distrito Federal. Das 184 Praças contratadas, 26 tem recursos 

oriundos do Pronasci. Até março de 2011, foram inauguradas três Praças da Juventude, as 

primeiras sendo em Aracaju, capital de Sergipe, Mogi-Guaçu, em São Paulo, e Feijó, no Acre 

(BRASIL, 2019).  

Figura 01 - Distribuição das Praças da Juventude no país 
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Fonte: Blog Praça da Juventude, 2019. 

 

 Cada unidade do projeto prevê a construção de infraestrutura esportiva completa em 

um terreno com no mínimo sete mil metros quadrados, abrigando os seguintes equipamentos: 

Quadra poliesportiva coberta, pista para salto triplo, pista para salto à distância, pista para 

caminhada, quadra de vôlei de praia, área de exercícios e alongamento, campo de futebol 

Society, pista para skate, teatro de arena com palco, centro de convivência com salas para 

ginástica, terceira idade, administração, reuniões, sanitários e outros. Quiosque de 

alimentação, vestiários/sanitários, arquibancadas, bebedouros, grama natural/sintética, 

Sanitários com acesso para portadores de necessidades especiais, sistema de iluminação 

específico para cada pista, paisagismo, totem, mastro para bandeiras (BRASIL, 2019). 

 O modelo de execução e gestão das Praças da Juventude está embasado na visão 

humana do trabalho, nos processos decisórios compartilhados e na função sócio técnica das 

atividades de capacitação institucional. Prevê que a realização das atividades programadas 

será feita de forma participativa e cooperativa, ou seja, com a inclusão da população local nos 

processos decisórios, o que estimula o sentimento de apropriação deste equipamento público.  

 A primeira Praça da Juventude concluída está localizada no município de Aracaju, 

capital do estado de Sergipe, localizada no conjunto Augusto Franco, bairro Farolândia, 

nomeada como Praça da Juventude João Goulart e possui 20.400 m², sendo 13.500 m² 

construídos com recursos da Prefeitura de Aracaju e 6.900 m² com recursos federais. No total 

foram investidos R$ 2,5 milhões (ARACAJÚ, 2019).  

Figura 02 - Primeira Praça da juventude concluída 

 

Fonte: Prefeitura de Aracaju, 2019. 
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 A praça destaca-se pela sua forma orgânica que se insere no tecido urbano da cidade, 

também percebe-se que houve a preocupação de manter as espécies arbóreas existentes bem 

como inserir novas no local (ARACAJÚ, 2019). 

 

4 CONSIDERAÇÕES FINAIS  

 A elaboração de políticas públicas de infraestrutura esportiva como as Praças da 

Juventude é de extrema importância, pois torna acessível a prática esportiva e as atividades de 

lazer a uma parcela da sociedade que não tem acesso a equipamentos esportivos, já que este 

tipo de atividade, durante muito tempo, foi concentrada em clubes e condomínios privados. 

 Deste modo a Praça da Juventude torna-se um ponto de encontro para o 

desenvolvimento de diversas atividades, entre elas as de esporte e lazer, além de promover a 

sociabilidade e a inclusão. Mesmo sendo dedicada à juventude, o projeto torna-se 

intergeracional, pois beneficia a população em geral, crianças, jovens, adultos e idosos. 
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